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PSICOLOGIA DINAMICA

M-PSI/07, 1� anno, 8 crediti

Corsi di laurea / indirizzi:
> Lauree triennali N.O DM 270/04 / Scienze psicologiche cognitive e psicobiologiche (L-1)

Prof. Rocco Diego

Obiettivi formativi
La psicologia dinamica � una teoria generale del funzionamento mentale. Il modello psicoanalitico, al quale il 
corso fa soprattutto riferimento, si caratterizza per l�importanza che attribuisce alla vita psichica, all�affettivit�, 
alla costruzione delle relazioni d�oggetto e alla conflittualit� intrapsichica. Il corso riguarda la teoria freudiana e 
di alcuni successivi autori che hanno proposto delle teorizzazioni psicoanalitiche.

Prerequisiti
Sono utili per la comprensione degli argomenti le conoscenze acquisite nel corso di Psicologia dello Sviluppo

Contenuti
I concetti fondamentali della psicoanalisi: 15 ore
Gli psicologi delle relazioni oggettuali: 10 ore
Gli psicologi del S� e gli psicologi dell�Io: 10 ore
Bowlby e Winnicott: 10 ore
Psicoanalisi e Psicologia Dinamica: le recenti teorie dinamiche: 15 ore

Altri contenuti saranno trattati nel corso e fanno parte della bibliografia di esame, come riportato alla voce "testi di 
riferimento".

Testi di riferimento
- A. Lis, A. Zennaro, C. Mazzeschi (2002). La psicoanalisi: un percorso concettuale tra 
tradizione e attualit�. Carocci Editore: Roma. Capitoli sui quali verter� la verifica finale del 
corso: tutti ad eccezione del 7,13,14.
- D. Rocco, S. Salcuni, E. Benelli (in press, uscita prevista dicembre 2008). Prospettive 
teoriche e di ricerca in psicologia dinamica: neuroscienze, infant research e scienza cognitive.
- Lucidi delle lezioni.

Metodi di insegnamento e modalità esame
Gli argomenti verranno presentati avvalendosi di lucidi che verranno resi disponibili. Verr� data particolare 
attenzione alla partecipazione attiva degli studenti favorendo l'interazione ed il confronto relativamente agli 
argomenti affrontati. Nelle lezioni, di tipo teorico, gli argomenti sono trattati nei loro aspetti generali. Lo studente 
dovr� poi approfondire gli argomenti utilizzando i libri di testo.
L�esame consiste di una prova scritta alla quale gli studenti devono prenotarsi da 15 a 7 giorni prima della data 
stabilita. L�iscrizione alla prova scritta � condizione indispensabile per poter svolgere l�esame.

COMUNICAZIONI AGLI STUDENTI (a cura del docente)
Nessuna comunicazione disponibile.
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