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TECNICHE DELLA DINAMICA DI GRUPPO

M-PSI/07, 3� anno, 8 crediti, Curricula/Percorsi [ 3 ]

Corsi di laurea / indirizzi:
> Lauree triennali V.O DM 509/99 / Scienze psicologiche della personalità e delle relazioni interpersonali

Prof. Marogna Cristina

Obiettivi formativi
Il corso fornisce strumenti con cui poter leggere ed analizzare le dinamiche di gruppo. Nella prima parte del corso 
saranno descritti ed analizzati i principali strumenti teorico-tecnici, utili a comprendere aspetti aspecifici del 
gruppo quali: la struttura, i confini, la cultura e le fasi di vita del gruppo. Nella seconda parte del corso saranno 
approfondite le tematiche specifiche del gruppo terapeutico, con particolare attenzione al processo nella 
psicoterapia di gruppo in relazione a diverse tecniche di conduzione. 

Prerequisiti
E' preferibile che siano gi� stati superati gli esami di Psicologia Dinamica e Teorie e tecniche del Colloquio 
Psicologico.

Contenuti
Anatomia, struttura e cultura del gruppo (5 ore); Modelli teorici e terapie di gruppo (5 ore), Fattori terapeutici 
nelle terapie di gruppo (10 ore), Interventi di gruppo nelle istituzioni (10 ore), Fasi di vita (10 ore), L�Individuo 
nel gruppo (5 ore); Processori gruppo (5 ore) Tecniche di base (10 ore).

Testi di riferimento
Testi obbligatori:
C. Marogna (2008). "Principi di dinamica di gruppo". Cleup, Padova
F. Di Maria, G. Falgares (2004). "Elementi di psicologia dei gruppi". McGraw-Hill, Milano

Testi consigliati:
E. Berne (1986) �Principi di terapia di gruppo� Astrolabio. Roma
Capitoli: 2, 4, 5, 6, 9, 10, 11, 12, 13. 

Metodi di insegnamento e modalità esame
Le lezioni, pur essendo di tipo frontale, sono aperte ad interazioni da parte dello studente. L'esame consiste in una 
prova scritta e in un'integrazione orale facoltativa. L'esame scritto prevede domande aperte. Gli studenti devono 
prenotarsi, tramite Infostudent, da 15 a 7 giorni prima della data stabilita. 

COMUNICAZIONI AGLI STUDENTI (a cura del docente)
Nessuna comunicazione disponibile.

Pagina 1 di 1Tecniche della dinamica di gruppo

19/02/2014http://archivio.psicologia.unipd.it/home/materie_08.php?idalberopersonale=51&idmat...


