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PSICOLOGIA CLINICA
M-PS1/08, 2¢ anno, 8 crediti, Curricula/Percorsi [ 3 ]

Corsi di laurea / indirizzi:
> Lauree triennali V.O DM 509/99 / Scienze psicologiche della personalita e delle relazioni interpersonali

Prof. Franceschina Emilio

Obiettivi formativi

Scopo prioritario del corso € quello di fornire le basi teoriche, epistemologiche, metodologiche ed applicative della
disciplina. Tali basi non possono prescindere dalla conoscenza dello "stato dell'arte" e delle attuali pi¢@ accreditate
classificazioni nosografiche, sebbene debbano essere integrate con le pi¢ moderne riflessioni concettuali ed
epistemologiche sul tema della devianza e della malattia mentale, nonch€ con un'attenta riflessione critica sulle
differenze individuali e sulla relativit@ dei metodi di indagine clinica.

Prerequisiti

Si ritiene utile che lo studente abbia conoscenze di base sulla psicologia generale, sulla psicologia della
personalit, sugli aspetti biologici implicati nel funzionamento mentale e sulla metodologia della ricerca
scientifica. Per fini pratici, vista la modalit@ d'esame € utile che il candidato abbia superato la prova di
informatica di base.

Contenuti

1) Introduzione agli aspetti epistemologici, teorici e metodologici della psicologia clinica;

2) La classificazione dei disturbi secondo il DSM-1V;

3) Approfondimenti delle modalité di assessment secondo la prospettiva cognitivo-comportamentale;
4) Strumenti dell'indagine clinica e della personalitg;

5) Aspetti critici relativi alla conoscenza riguardo il funzionamento della mente e del cervello.

Testi di riferimento

| testi obbligatori per tutti gli studenti (frequentanti e non frequentanti) sono i seguenti:

1) Sanavio E., Cornoldi C. (2001), "Psicologia Clinica", Il Mulino, Bologna;

2) Galeazzi A., Meazzini P. (2004), "Mente e comportamento”, Giunti, Firenze (solo cinque capitoli in totale, di cui
quattro obbligatori per tutti - ovvero i capp. 1, 3, 4, 5 -, ed uno a scelta tra i seguenti: 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 14);
3) Galeazzi A., Franceschina E. (2004), "L'indagine della personalit@. Un'introduzione", Upsel Domeneghini,
Padova;

4) Della Sala S. (2006), "Miti della mente”, Monduzzi, Bologna (vanno esclusi i capp. 11, 14, 15, 16).

Ulteriori eventuali testi utili per approfondire gli argomenti trattati (ma non obbligatori per sostenere I'esame)
verranno illustrati agli studenti nel corso delle lezioni.

Metodi di insegnamento e modalita esame

Le lezioni avranno lo scopo di illustrare la disciplina partendo dagli argomenti d'esame. Inoltre,  previsto che tali
argomenti siano ampliati attraverso esemplificazioni cliniche, dati di ricerca, approfondimenti specifici.

L'esame consiste in una prova scritta al computer (condotta in apposite aule attrezzate) con risposte vero/falso, a
scelta multipla e aperte. L'integrazione orale @ prevista solo su esplicita indicazione del docente oppure su
richiesta dello studente al momento della registrazione. In tutti gli altri casi lo studente pug registrare il voto dello
scritto senza ulteriori integrazioni. Per motivi organizzativi @ necessario che l'integrazione/registrazione avvenga
all'appello immediatamente successivo. Le modalité d'esame per gli studenti frequentanti e per quelli non
frequentanti sono le medesime.

Note

Il ricevimento studenti @ previsto settimanalmente durante il periodo delle lezioni, ogni marted¢ 13.30-15.30 su
appuntamento tramite e-mail. Negli altri periodi il ricevimento avviene ogni 15 giorni, sempre su appuntamento
tramite e-mail, secondo un calendario comunicato bimensilmente alla segreteria e consultabile tramite accesso al
sito di facolt@.

COMUNICAZIONI AGLI STUDENTI (a cura del docente)
Nessuna comunicazione disponibile.
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