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PSICOLOGIA CLINICA MODULO A (8 CFU)
Ghisi Marta

Obiettivi formativi
Il modulo A fornirà una panoramica dei vari ambiti che costituiscono la psicologia clinica, ad esempio la
psicopatologia, la psicodiagnostica, il colloquio clinico, la psicoterapia.

Prerequisiti
La frequenza del corso richiede conoscenze di base re lative ai corsi del primo anno.

Contenuto dell'attività formativa
-Prospettive teoriche dei diversi modelli in psicologia clinica
-L’assessment in psicologia clinica 
-Metodiche psicodiagnostiche
-Interventi in psicologia clinica 
-Analisi di quadri psicopatologici 

Testi di riferimento
Obbligatori:
Kring A.M., Davison G.C., Neale J.M., Johnson S.L. (2008). "Psicologia clinica (terza edizione)". Bologna:
Zanichelli (pp. 1-569) Escluso il capitolo 17.

Sanavio E., Cornoldi C. (2010). “Psicologia Clinica” Seconda edizione. Il Mulino. 
Gli studenti troveranno sul sito www.mulino.it/aulaweb indicazioni su come registrarsi e svolgere esercizi
sim ili a lla prova d’esame.

Sanavio E. (a cura di) (2002). "Le Scale CBA". Cortina, Milano

Testo (non obbligatorio) di consultazione e approfondimento:

Galeazzi A., Meazzini P. (a cura di) (2004). “Mente e comportamento. Trattato Italiano di psicoterapia
cognitivo-comportamentale”. Giunti, Firenze. Solo il Capitolo 6 (Franceschina E, Sanavio, E., Sica, C. “I
disturbi d’ansia”) pp. 213-277.

Metodi di insegnamento
Le lezioni tratteranno i principali argomenti del programma, che verranno approfonditi con letture
consigliate, analisi di casi clinici ed esempi di ricerche nell’ambito della psicologia clinica.

Modalità di valutazione

Tipo esame: Scritto con eventuale int. orale
Esame scritto: Domande a risposta multipla

Laboratori e didattica integrativa
Le ore di esercitazione saranno dedicate in particolare all'analisi di strumenti di indagine
psicodiagnostica.

Note
Non si accettano deleghe per la registrazione dei voti d’esame.

COMUNICAZIONI AGLI STUDENTI (a cura del docente)
Nessuna comunicazione disponibile.

PSICOLOGIA CLINICA MODULO B (4 CFU)
Buodo Giulia

Obiettivi formativi
Il Modulo B approfondirà alcune conoscenze sui metodi di ricerca in Psicologia Clinica, inerenti i disegni
di ricerca con gruppi e su caso singolo, la valutazione diagnostica integrata, le procedure di meta-analisi.

Prerequisiti
La frequenza del corso richiede conoscenze di base re lative ai corsi del primo anno.

Contenuto dell'attività formativa
Come progettare una ricerca in Psicologia Clinica: concetti di base (validità, attendibilità, sensibilità delle
m isure); disegni con gruppi e disegni su caso singolo
- Indicazioni metodologiche per l'assessment integrato in psicologica clinica
- Valutare un insieme di ricerche: cenni di metanalisi
- Valutare gli esiti degli interventi in psicologia clinica: l’approccio basato sulle evidenze

Testi di riferimento
Kazdin, A.E. (1996). Metodi di ricerca in Psicologia Clinica. Il Mulino, Bologna capp. 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8.
Rosenthal, R., DiMatteo M.R. (2001). Meta-analysis: recent developments in quantitative methods for
literature reviews. Annual Review of Psychology, 52, 59-82.

Metodi di insegnamento
Le lezioni tratteranno i principali argomenti del programma, che verranno approfonditi con letture
consigliate ed esempi di ricerche nell’ambito della psicologia clinica.

Modalità di valutazione

Tipo esame: Scritto con eventuale int. orale
Esame scritto: Domande a risposta multipla

Laboratori e didattica integrativa
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Potranno essere svolte esercitazioni in forma di lavori in gruppo sull’analisi di ricerche in psicologia
clinica.

Note
Non si accettano deleghe per la registrazione dei voti d’esame.

COMUNICAZIONI AGLI STUDENTI (a cura del docente)
Nessuna comunicazione disponibile.
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