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PSICOLOGIA DELLA MOTIVAZIONE E DELLE EMOZIONI

M-PSI/01, 1� anno, 4 crediti, Curricula/Percorsi [ M-1A,M-1B,M-1C ]

Corsi di laurea / indirizzi:
> Lauree magistrali N.O DM 270/04 / Neuroscienze e riabilitazione neuropsicologica (M-1C)

Prof. Moe' Angelica

Obiettivi formativi
Il corso affronta in parallelo i temi della motivazione e delle emozioni, sia dal punto di vista teorico che 
applicativo. Particolare enfasi verr� data alle metodologie di ricerca con l�indicazione di strumenti, paradigmi di 
analisi e l�esemplificazione di situazioni.

Prerequisiti
Il corso si affronta pi� proficuamente dopo avere superato gli esami di Psicologia generale e di Psicologia generale 
e psicologia della personalit�.

Contenuti
Dalla motivazione ai motivi: alla riuscita, al potere, di affiliazione 
Strutture motivazionali complesse e processi di volont�
Psicofisiologia e neuropsicologia delle emozioni 
Teorie cognitive: appraisal e coping 
Teorie attuali delle emozioni 
Approfondimento di alcune emozioni: felicit�, ambivalenza, gioia, rabbia

Testi di riferimento
Rheinberg F. (2003). �Psicologia della motivazione�. Il Mulino, Bologna. 
D'Urso V., Trentin R. (1998). �Introduzione alla psicologia delle emozioni". Laterza, Bari. (pp. 27-156)
Per gli studenti non frequentanti, in alternativa agli appunti delle lezioni,
D'Urso V., Trentin R. (1998). �Introduzione alla psicologia delle emozioni". Laterza, Bari. (pp. 159-173; 195-208; 
230-244; 309-326)

Metodi di insegnamento e modalità esame
Le lezioni alterneranno all�analisi di modelli teorici la presentazione di metodologie di ricerca e di esempi 
applicativi. Le esercitazioni si baseranno sull�approfondimento di strumenti per la valutazione e/o il recupero 
delle componenti motivazionali ed emotive affrontate nel corso.
L�esame � scritto e prevede 5 domande aperte. L�eventuale integrazione orale (a scelta) e la registrazione 
dell�esame avranno luogo esclusivamente nelle date indicate dal calendario d�esame, a partire dall�appello 
seguente a quello in cui si � sostenuta la prova scritta ed entro un anno da questa. E� necessario prenotarsi sia 
per lo scritto che per la registrazione. 

Didattica integrativa e laboratori
Durante lo svolgimento delle lezioni verranno proposte situazioni sperimentali concrete a cui
gli studenti potranno partecipare.

Note
Il corso pu� essere affrontato e l'esame sostenuto solo da chi non abbia gi� registrato l'esame omonimo nel 
percorso di laurea triennale.

COMUNICAZIONI AGLI STUDENTI (a cura del docente)
Nessuna comunicazione disponibile.
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