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DIAGNOSI PSICODINAMICA IN ET� ADULTA

M-PSI/07, 1� anno, 8 crediti, Curricula/Percorsi [ 1 ]

Corsi di laurea / indirizzi:
> Lauree magistrali N.O DM 270/04 / Psicologia clinico-dinamica (M-4)

Prof. Lis Adriana

Obiettivi formativi
Il corso di diagnosi psicodinamica si inquadra in un cornice clinica di stampo
psicoanalitico con la finalit� di giungere ad una conoscenza del paziente utile per indicazioni specifiche per una 
psicoterapia e quindi per un�eventuale presa in carico psicoterapeutica. La diagnosi verra� attuata tramite 
colloqui e strumenti proiettivi che permetteranno di inquadrare il paziente all�interno di modelli clinici 
psicoanalitici. Il taglio scientifico dato a questo corso garantira� agli studenti sia nozioni teoriche che pratiche 
fondamentali per completare in maniera esaustiva il proprio bagaglio professionale. Il corso consentira� allo 
studente una specifica preparazione alla professione di psicologo clinico con particolare riferimento alle attivit� nei 
Servizi di Igiene Mentale, per adolescenti e in ambito di consultazioni psicodiagnostiche anche a scopo forense.

Prerequisiti
Sono utili per la comprensione degli argomenti, le conoscenze acquisite nel corso di Psicodiagnostica (base), 
Psicologia Dinamica (base ed avanzata), Teorie e Tecniche del Colloquio Psicologico e Tecniche di Indagine della 
Personalita�.

Contenuti
Lezioni frontali
- modulo (5 ore): inquadramento teorico alla psicodiagnosi in un contesto di clinica psicoanalitica.
- modulo (5 ore): OPD (Diagnosi Psicodinamica Operazionalizzata): illustrazione clinico metodologica e 
diagnostica.
- modulo (5 ore): Il Test di Rorschach.
- modulo (5 ore): Object Relations Technique (ORT).
- modulo (10 ore): diagnosi psicoanalitica basata sui precedenti strumenti e indicazioni alla psicoterapia.
- modulo (10 ore): illustrazione di casi clinici con interpretazione del Rorschach e dell�ORT e indicazioni per una 
psicoterapia sulla base degli indici ricavati da questi strumenti.
esercitazioni (20 ore): discussione dettagliata di casi in cui sono stati somministrati strumenti discussi in 
precedenza (OPD,Rorschach e ORT).

Testi di riferimento
Testi propedeutici:
- Lis A., Zennaro A., Salcuni S., Parolin L., Mazzeschi C., (2006) Il Rorschach secondo il Sistema Comprensivo di 
Exner, Raffaello Cortina (cap. 6,7,8,9,10,11)
- Lis A., Prina S., Zennaro A.(2000), Rorschach: Introduzione al Sistema Comprensivo di J. Exner, Unipress 
Padova
- Lis et al.,(2002) l�ORT, Manuale introduttivo e metodi di utilizzo clinico, Raffaello Cortina, Milano
- Lis A., Mazzeschi C., Calvo V., Salcuni S., Parolin L. (2003) Psicodiagnostica, Unipress, Padova

Testi obbligatori:
- De Coro A. (a cura di) (2003), Diagnosi psicodinamica operazionalizzata, Masson, Milano
- Lis A. (1993) Psicologia Clinica, Giunti, Firenze
- Di Riso D., Gennaro A., Laghezza L., Napoli C., Lis A. (2007) Diagnosi Psicodinamica: profili diagnostici, casi 
clinici per studenti e per psicologi in ambito psicodinamico. Unipress Editore Padova

Testi a scelta (un libro tra i seguenti se frequentanti e due se non frequentanti):
- Greenspan S. I. (Tr. It. 1999) Psicoterapia E Sviluppo Psicologico, Il Mulino, Bologna.
- Lichtemberg J. D. (Tr. It. 1995) Psicoanalisi E Sistemi Motivazionali, Cortina, Milano.
- Lichtemberg J.D., Lachman F.M., Fosshage J.L. (2000) Il Disagio Clinico, Cortina, Milano.
- Fonagy P., Target M. (2001) Attaccamento e funzione riflessiva, Cortina, Milano.
- Beebe B., Lachmann F.M. (2003) Infant research e trattamento degli adulti, Cortina, Milano

Metodi di insegnamento e modalità esame
Le lezioni frontali prevedono l�utilizzo di materiale didattico (lucidi e presentazioni con Power Point). Viene dato 
ampio risalto alla partecipazione attiva degli studenti.

L�esame prevede sia la prova scritta che quella orale (obbligatoria). Il compito scritto si articola in due parti: la 
prima prevede domande aperte su argomenti teorici trattati a lezione, la seconda prevede la discussione di un 
caso clinico. Per quanto riguarda l�orale, saranno discussi i due testi scelti dallo studente.

Didattica integrativa e laboratori
Il seminario � rivolto a frequentanti. La frequenza al seminario sostituisce la lettura degli articoli per l�orale: 
l�orale per i partecipanti verter� sulla discussione relativa al seminario

COMUNICAZIONI AGLI STUDENTI (a cura del docente)
Gli studenti che si presenteranno agli appelli di registrazione, sono inviati ad iscriversi nella liste presenti in 
gestione esami, per dare la possibilit� agli uffici di competenza di preparare i nuovi statini per la verbalizzazione 
degli esami
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