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PSICODIAGNOSTICA CLINICA

M-PSI/08, 1� anno, 8 crediti, Curricula/Percorsi [ M-1B ]

Corsi di laurea / indirizzi:
> Lauree magistrali N.O DM 270/04 / Psicologia clinica (M-1B)

Prof. Di Pietro Mario

Obiettivi formativi
Scopo del corso � quello di fornire gli strumenti teorici, concettuali, metodologici e tecnico-operativi per lo 
svolgimento dell�esame psicodiagnostico, l�elaborazione e la stesura di una sintesi psicodiagnostica.

Prerequisiti
La frequenza del corso richiede conoscenze di base relative alla statistica psicometrica, alla metodologia della 
ricerca psicologica e valutazione dell�intervento, alla psicofisiologia clinica, alla psicopatologia (nei suoi sistemi di 
classificazione internazionale).

Contenuti
Strumenti e strategie di assessment nella clinica, sia con adulti che con soggetti in et� evolutiva.
Il Minnesota Multiphasic Personality Inventory, nella versione per adulti (MMPI-2) e nella versione per adolescenti 
(MMPI-A). 
Le Scale CBA e Cognitive Behavioral Assessment (CBA-2.0).
Lo Strenghts and Difficulties Questionnaire (SDQ).
La Valutazione dell�ansia e della depressone in et� evolutiva.

Testi di riferimento
- Sanavio E., Sica C. (1999). �I test di personalit�. Inventari e questionari.� Il Mulino, Bologna.
- Sanavio E. (a cura di) (2002) �Le Scale CBA�. Cortina, Milano.
- Butcher J. N. e Williams C. L. (2007). �Fondamenti per l�interpretazione del MMPI-2 e del MMPI-A, 
Organizzazioni Speciali, Firenze.
- Barenbaum E. M., Newcomer P.L. e Bryant B.R. (1997). �Test TAD - Ansia e depressione nell'infanzia e 
adolescenza�. Erickson Trento.

Materiale da consultare on line:
www.sdqinfo.com � Contiene informazioni riguardanti lo Strengths and Difficulties Questionnaire.

Testi (non obbligatori) di consultazione e approfondimento per la preparazione della prova scritta (utili soprattutto 
per coloro che non frequentassero regolarmente le lezioni): 
Cilia S., Sica C. (1998) "Assessment cognitivo comportamentale: le strategie CBA-2.0." TecnoScuola, Gorizia.
Hathaway S.R. e McKinley, J.C. (1995) "MMPI-2. Manuale". Organizzazioni Speciali, Firenze.

Un utile testo di consultazione (non di studio!) per lo studente non frequentante pu� essere: Celi F. 
�Psicopatologia dello sviluppo�, McGraw-Hill, 2001, soprattutto i capitoli riguardanti disturbi d�ansia e 
dell�umore.

Sostituzioni. Agli studenti Erasmus, che avessero pi� familiarit� con l'inglese che con l'italiano, si suggerisce di 
leggere in lingua originale il testo �Fondamenti per l�interpretazione del MMPI-2 e del MMPI-A� o di informarsi 
su eventuale traduzione in lingue loro note. In alternativa al volume di E. Sanavio "Le scale CBA" possono portare 
il manuale del Millon Clinical Multiaxial Inventory: Millon T. (1997), �MCMI-III Manual (Millon Clinical Multiaxial 
Inventory-III)�.

Metodi di insegnamento e modalità esame
Nelle lezioni gli argomenti sono trattati nei loro aspetti generali, con esposizione di temi esemplificativi, che lo 
studente dovr� poi approfondire utilizzando le letture suggerite, la biblioteca test e l�eventuale attivit� di 
tirocinio. 
L'esame ha forma scritta ed orale. La parte scritta comprende la stesura di una sintesi psicodiagnostica relativa ad 
un protocollo MMPI-2, MMPI-A e CBA-2.0 ed altri dati eventuali (a somiglianza dei casi esemplificati nel corso delle 
lezioni o riportati nel volume di Cilia e Sica sopra indicato). 
Gli studenti devono prenotarsi, tramite Infostudent, da 20 a 10 giorni prima dell�esame.

Didattica integrativa e laboratori
Le lezioni saranno affiancate da esercitazioni in aula. E� caldamente raccomandata a tutti, ma soprattutto a 
coloro che non frequentassero regolarmente, la diretta consultazione e familiarizzazione con i vari test presso la 
Biblioteca Test della Facolt�.

COMUNICAZIONI AGLI STUDENTI (a cura del docente)
Nessuna comunicazione disponibile.
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