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Obiettivi formativi

Il corso si propone di fornire strumenti di analisi e intervento nell'ambito delle relazioni interpersonali.
Verranno trattati argomenti inerenti alle modalita' con cui le persone comunicano, si conoscono e
interagiscono (secondo rapporti complementari, simmetrici o dominanti), entrando in conflitto oppure
cooperando, quando sono poste in sistemi gerarchici (legali e illegali) e istituzionali.

Prerequisiti
Conoscenza di elementi di base della Psicologia sociale.

Contenuto dell'attivita formativa

1) Regole emozionali e relazioni interpersonali [6]

2) Psicologia dei ruoli sociali e della gerarchia [8]

3) Violenza psicologica e dominio sociale [8]

4) Conflitto, cooperazione e mediazione nelle relazioni interpersonali [8]

Testi di riferimento
Testi obbligatori:

1) Zamperini A. (2007). "L'indifferenza. Conformismo del sentire e dissenso emozionale". Einaudi,
Torino.
2) Zamperini A. (2001). "Psicologia dell'inerzia e della solidarieta". Einaudi, Torino.

A lezione saranno fornite ulteriori letture di approfondimento dei temi trattati.

Metodi di insegnamento

Gli argomenti trattati a lezione basandosi sui libri di testo avranno lo scopo di fornire una iniziale e
provvisoria mappa concettuale. Da questa verranno sviluppate numerose situazioni e contesti di
apprendimento in prima persona. Le ore di esercitazione in aula saranno dedicate a role playing di
relazioni interpersonali ed esercitazioni psicosociali esperienziali.

L'esame e’ scritto.

Modalita di valutazione

Tipo esame: Scritto
Esame scritto: Domande aperte

COMUNICAZIONI AGLI STUDENTI (a cura del docente)
Nessuna comunicazione disponibile.
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