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Obiettivi formativi

Il corso intende fornire conoscenze nell'ambito delle attivita di natura psicologica volti : a) alla
promozione e il mantenimento dello stato di salute; b) al trattamento dei principali disturbi sia con
metodiche riabilitative che terapeutiche; c) allo studio ed organizzazione di strategie e interventi per la
tutela della salute dell'individuo.

Prerequisiti

Sono richieste adeguate conoscenze:

- sulla psicopatologia generale,

- sui principali modelli e metodi di indagine in psicologia clinica.

Contenuto dell'attivita formativa

Dopo una prima parte generale introduttiva all'argomento verranno trattati ambiti specifici di
applicazione degli interventi psicologici in aree specifiche e pil dettagliatamente nell'lambito : a) dei
disturbi psichiatrici maggiori come la schizofrenia, b) della grave cerebrolesione acquisita, c) del dolore
cronico e delle cure palliative ed infine d) della psicoterapia.

Testi di riferimento

Sono differenziati a seconda del CDL :

- M-4B

a) A. Dalle Fave, M. Bassi. (2007) “Psicologia della Salute. L'esperienza di utenti e operatori”. Milano,
Utet, pp.170

b) C. Grada, M. Prior, G. Bianchin, G. Salce, S. Soresi “"Psicologia della Salute in Psichiatria”. Padova,
UPSEL Domeneghini, 2012 pp.145

c) M. Prior, G. Sartori, A.P. Mazzarolo “Psicologia della Salute nella Grave cerebrolesione acquisita”.
Padova, UPSEL Domeneghini, 2012 pp.150

d) L. Zanus, E. Leone “L'approccio psicologico al dolore cronico”. Padova, UPSEL Domeneghini, 2008. Pag
192

e) G. Gastaldo, M. Ottobre “Psicoterapia Autogena in quattro stadi”. Roma, Armando Editore, 2008. Pp.
167

- M-1B

a) A. Dalle Fave, M. Bassi. (2007) “Psicologia della Salute. L'esperienza di utenti e operatori”. Milano,
Utet, pp.170

b) C. Grada, M. Prior, G. Bianchin, G. Salce, S. Soresi "Psicologia della Salute in Psichiatria”. Padova,
UPSEL Domeneghini, 2012 pp.145

c) M. Prior, G. Sartori, A.P. Mazzarolo “Psicologia della Salute nella Grave cerebrolesione acquisita”.
Padova, UPSEL Domeneghini, 2012 pp.150

Modalita di valutazione

Tipo esame: Scritto
Esame scritto: Domande aperte e a risposta multipla

Note

E’ obbligatoria l'iscrizione all’'esame, e alla registrazione dello stesso, tramite il Sito universitario
UNIWEB.

Non sono accettate deleghe per la registrazione.

COMUNICAZIONI AGLI STUDENTI (a cura del docente)
Nessuna comunicazione disponibile.
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