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Dati statistici votazioni esami

Lingua d'insegnamento
Italiano

Obiettivi formativi
Il corso di 6 CFU affronta in paralle lo il tema della motivazione e delle re lazioni con gli aspetti emotivi.
La prima parte si focalizza sulle singole teorie. La seconda approfondisce le re lazioni con altri costrutti
psicologici. Particolare enfasi verrà data alle metodologie di ricerca con l’indicazione di paradigmi,
l’esemplificazione di esperimenti e la presentazione di strumenti.

Prerequisiti
Il corso si affronta più proficuamente dopo avere approfondito le tematiche inerenti la psicologia
generale, sociale e della personalità.

Contenuto dell'attività formativa
Definizioni e classificazioni
Bisogni e auto-realizzazione 
Aspetti biologici e culturali
Percezioni di competenza, valori ed obiettivi
Scelta e fe licità: componenti emotivo-motivazionali
Le teorie cognitive: appraisal e coping 
La riuscita fra emozioni e motivazioni
Entusiasmo e attitudini positive
Teorie attuali e prospettive future 

Testi di riferimento
Moe’ A. (2010). “La motivazione”. Il Mulino, Bologna. 
Moe’ A. (2011). “Motivati si nasce o si diventa ?”. Laterza, Bari.
Materiale didattico on line al sito https://docs.psy.unipd.it/

Metodi di insegnamento
Le lezioni alterneranno all’analisi di modelli teorici la presentazione di metodologie di ricerca e di esempi
applicativi. Le esercitazioni si baseranno sull’approfondimento di strumenti di assessment.

Modalità di valutazione

Tipo esame: Scritto con eventuale int. orale
Esame scritto: Domande aperte

Laboratori e didattica integrativa
Durante lo svolgimento delle lezioni potranno essere proposte situazioni sperimentali concrete a cui
gli studenti sono invitati a partecipare.

Note
L’esame prevede quattro domande aperte (a scelta su otto) re lative ai testi in programma e una (a
scelta su due) riguardante il materiale didattico on-line.
Il corso può essere affrontato e l'esame sostenuto solo da chi non abbia già registrato l'esame
omonimo nel percorso di laurea triennale.
Le deleghe verranno accettate solo nei casi di reale urgenza.

COMUNICAZIONI AGLI STUDENTI (a cura del docente)
Nessuna comunicazione disponibile.
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