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MODELLI DI INTERVENTO IN PSICOLOGIA CLINICA

M-PSI/08, 1° anno, 9 crediti, Curricula/Percorsi [ 4 ]

Corsi di laurea / indirizzi:
> Lauree magistrali N.O. DM 17/2010 / Psicologia clinico-dinamica (M-4A)

Prof. Faccio Elena

Sede e calendario lezioni

Dati statistici votazioni esami

Lingua d'insegnamento
Italiano

Obiettivi formativi
Scopo dell’insegnamento è quello di approfondire l’epistemologia ed i presupposti dei vari modelli di
intervento in psicologia clinica e psicoterapia favorendo lo sviluppo di competenze critiche. Particolare
attenzione verrà dedicata al tema del linguaggio ed alle prospettive dell'Interazionismo e del
Costruzionismo Sociale.

Prerequisiti
La frequenza del corso richiede conoscenze di base re lative alla psicologia della personalità e ai
principali modelli di psicologia clinica.

Contenuto dell'attività formativa
All’interno del corso verranno approfonditi:
1) Il paradigma positivista, ermeneutico, fenomenologico, costruttivista, costruzionista ed interazionista:
specificità e lim iti delle diverse prospettive
2) Diversità e devianze, normalità e patologia: modi diversi di guardare gli stessi fenomeni
3) Le trappole linguistiche: re ificazione, paradossi ed effetti retorici dell’uso dei test
4) Il salto dal corpo fisico al corpo psicologico come esempio per un’analisi multidisciplinare e multi-
paradigmatica
5) Saranno inoltre presentate alcune applicazioni cliniche per l’intervento nell’ambito dei disturbi del
comportamento alimentare
Alcuni approfondimenti tematici sul giudizio clinico e del rapporto normalità-devianza saranno tenuti dai
proff. Antonio Iudici e Alessandro Salvini. 

Testi di riferimento

PROGRAMMA 6 CFU

Testi obbligatori:

-Berger, P., Luckman, T., (1969) La realtà come costruzione sociale, il Mulino, Bologna

-Blumer (2006), La metodologia dell’interazionismo simbolico. Armando editore.

Articoli obbligatori:

-Salvini A. (2006) Nota Normalità/Anormalità. In: Barale F., Bertani M., Gallese V., Mistura S., ZamperinI
A. (a cura di ), Psiche. Dizionario storico di Psicologia, Psichiatria, Psicoanalisi, Neuroscienze. Torino,
Einaudi. DISPONIBILE ONLINE

- E. Molinari, A. Labella Psicologia clinica - Dialoghi e confronti, capitoli:

· Faccio F., Salvini A.,(2007) Le “metaforizzazioni” nelle pratiche discorsive della psicologia clinica.,
Springer, (cap. 15), pp. 123-140. DISPONIBILE ONLINE

· Turchi G.P. Maiuro T., (2007)“La riflessione epistemologica come criterio di scientificità in psicologia
clinica“ pp. 41-50

-Iudici A., de Aloe S., “Dal bullismo alla prevaricazione: un cambiamento paradigmatico”, in
collaborazione con S. de Aloe in Il volto nascosto della Delinquenza. A cura di G.V. Pisapia. Edizioni
UTET, Torino, pp. 113-134. DISPONIBILE ONLINE

-Iudici A., de Aloe S., “DSM : manuale dei disturbi mentali o riedizione della malattia mentale” in Mente
e Psicoterapia. Con S. de Aloe. A cura di G. Pagliaro e A. Salvini. Edizioni UTET, Torino, pp. 117-151.
DISPONIBILE ONLINE

-Salvini A., (2004) Argomenti di Psicologia clinica. Upsel Domeneghini. Capitoli 1,2,5,6

-Castiglioni M., Faccio E. (2010) Costruttivism i in psicologia clinica. Utet. Capitoli: 1, 2, 9.

Un libro a scelta tra:

n Foucault (1976) Storia della follia nell’età classica, Bur.

n Goffmann E. (1968) Asylum. Einaudi.

n Goffmann E. (1970) , Stigma. Laterza.

n De Leo G., Patrizi P., (2002) Psicologia della devianza, Le Bussole

n Szasz, (1974) Il m ito della malattia mentale. Il Saggiatore.

n Szasz (2009) La m ia follia m i ha salvato di Virginia Woolf, Spirali

n Salvini A., 2011, Il nostro inquilino segreto. Ponte alle grazie.

n Salvini A., Dondoni M. (2011) Psicologia clinica dell’interazione e psicoterapia. Giuffrè
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PROGRAMMA 9 CFU

Testi obbligatori:

-Berger, P., Luckman, T., (1969) La realtà come costruzione sociale, il Mulino, Bologna

-Blumer (2006), La metodologia dell’interazionismo simbolico. Armando editore.

-Faccio E., (2007) Le identità corporee. Giunti.

Chi avesse già studiato il testo “Le identità Corporee” è pregato di prendere accordi con la docente.

Articoli obbligatori:

-Salvini A. (2006) Nota Normalità/Anormalità. In: Barale F., Bertani M., Gallese V., Mistura S., ZamperinI
A. (a cura di ), Psiche. Dizionario storico di Psicologia, Psichiatria, Psicoanalisi, Neuroscienze. Torino,
Einaudi. DISPONIBILE ONLINE

- E. Molinari, A. Labella Psicologia clinica - Dialoghi e confronti, capitoli:

· Faccio F., Salvini A.,(2007) Le “metaforizzazioni” nelle pratiche discorsive della psicologia clinica.,
Springer, (cap. 15), pp. 123-140. DISPONIBILE ONLINE

· Turchi G.P. Maiuro T., (2007)“La riflessione epistemologica come criterio di scientificità in psicologia
clinica“ pp. 41-50

-Iudici A., de Aloe S., “Dal bullismo alla prevaricazione: un cambiamento paradigmatico”, in
collaborazione con S. de Aloe in Il volto nascosto della Delinquenza. A cura di G.V. Pisapia. Edizioni
UTET, Torino, pp. 113-134. DISPONIBILE ONLINE

-Iudici A., de Aloe S., “DSM : manuale dei disturbi mentali o riedizione della malattia mentale” in Mente
e Psicoterapia. Con S. de Aloe. A cura di G. Pagliaro e A. Salvini. Edizioni UTET, Torino, pp. 117-151.
DISPONIBILE ONLINE

-Salvini A., (2004) Argomenti di Psicologia clinica. Upsel Domeneghini. Capitoli 1,25,6

-Castiglioni M., Faccio E. (2010) Costruttivism i in psicologia clinica. Utet. Capitoli: 1, 2, 9.

Un libro a scelta tra:

n Foucault (1976) Storia della follia nell’età classica, Bur.

n Goffmann E. (1968) Asylum. Einaudi.

n Goffmann E. (1970) , Stigma. Laterza.

n Matza, D.(1969), Come si diventa devianti, Bologna, Il Mulino, 1976.

n De Leo G., Patrizi P., (2002) Psicologia della devianza, Le Bussole

n Szasz, (1974) Il m ito della malattia mentale. Il Saggiatore.

n Szasz (2009) La m ia follia m i ha salvato di Virginia Woolf, Spirali

n Salvini A., 2011, Il nostro inquilino segreto. Ponte alle grazie.

n Salvini A., Dondoni M. (2011) Psicologia clinica dell’interazione e psicoterapia. Giuffrè

n Le Breton (2005) La pelle e la traccia, Meltemi.

n Le Breton (2007) Antropologia del dolore, Meltemi.

n Le Breton (2007) Il sapore del mondo, Cortina

NB: per chi intende sostenere l’esame da 8 CFU la bibliografia di riferimento è quella del corso da 9 CFU
qui sopra riportata.

Metodi di insegnamento
Il corso prevede un'alternanza tra parti teoriche e operative. Verranno proposte situazioni cliniche e
testimonianze di esperti di settore. Gli studenti saranno invitati a prendere parte alle lezioni in modo
attivo e critico, anche tramite approfondimenti tematici da loro gestiti. 

Modalità di valutazione

Tipo esame: Scritto
Esame scritto: Domande aperte

Laboratori e didattica integrativa
Durante il corso saranno proposte attività di approfondimento mediante laboratori teatrali e cineforum
laddove la logistica lo consenta. 

COMUNICAZIONI AGLI STUDENTI (a cura del docente)
Nessuna comunicazione disponibile.
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