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PSICOLOGIA DELLE RELAZIONI FINE-VITA, PERDITA E MORTE

M-PSI/05, 1° anno, 6 crediti

Corsi di laurea / indirizzi:
> Lauree magistrali N.O. DM 17/2010 / Psicologia sociale, del lavoro e della comunicazione (M-3)

Prof. Testoni Ines

Sede e calendario lezioni

Dati statistici votazioni esami

Lingua d'insegnamento
Italiano

Obiettivi formativi
Il corso fornisce le conoscenze per un approccio consapevole ai temi della morte e del morire, per la
formazione, il sostegno e l’accompagnamento.
Le abilità da acquisire riguardano gli aspetti teorici e metodologici per la gestione delle re lazioni nel
lutto, nelle cure palliative, nei processi di decisione, per la prevenzione e per l’e laborazione dello stress
e della sofferenza determinato dal contatto con la morte. 

Prerequisiti
E' è necessario possedere una preparazione di base di storia della psicologia, psicologia delle re lazioni e
dei processi emotivo-affettivi.

Contenuto dell'attività formativa
I contenuti del corso saranno i seguenti:
La morte e il morire: fattori biologici e culturali e loro trasformazione nella storia; psicologia, sociologia e
filosofia della re ligione e della morte; ritualità funeraria e simboliche del trapasso; Terror Management
Theory; teoria dell’attaccamento. 
Cure palliative e Medical Humanities Approach, Narrative Medicine, approccio multidisciplinare; qualità
della vita e gestione del dolore/sofferenza nella term inalità; OMS e impostazione dell’intervento di rete.
Bioetica e biodiritto; gestione sociale del morire; direttive anticipate; decision making processes diritto di
auto-determinazione, direttive anticipate e Convenzione di Oviedo.
Elaborazione del lutto, lutto complicato e lutto traumatico; intervento psicologico nell’ambito della
tanatologia e della clinica.

Testi di riferimento
Manuale
Testoni I. (2011). “Dopo la notizia peggiore”. Piccin, Padova: Da pag 1 a pag 73; da pag.131 a pag
238. (tot pag. 278)

Monografia
Testoni I. (2007). “Autopsia filosofica. Il momento giusto per morire tra suicidio razionale e eternità”.
Apogeo, Milano. Da pag 1 a pag 214 (tot pag 214)

Metodi di insegnamento
L'insegnamento consisterà essenzialmente in lezioni frontali. Saranno proposti lavori di gruppo,
esercitazioni su materiali forniti, presentazioni di casi. Sarà molto apprezzato l'intervento attivo degli
studenti, con proposte di temi da approfondire. In particolare verranno organizzati gruppi di lavoro per
project-works che saranno valutati.

Modalità di valutazione

Tipo esame: Scritto
Esame scritto: Domande aperte

COMUNICAZIONI AGLI STUDENTI (a cura del docente)
Nessuna comunicazione disponibile.
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