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Obiettivi formativi

Obiettivo del corso & quello di fornire allo studente gli strumenti per un'efficace valutazione del disturbo
cognitivo e della sua riabilitazione neuropsicologica. Verranno pertanto fornite allo studente le premesse
perla comprensione delle metodologie di riabilitazione neuropsicologica per i disturbi cognitivi acquisiti e
per le malattie neurodegenerative.

Prerequisiti

Lo studente per poter agilmente comprendere i contenuti del corso deve possedere nel proprio bagaglio
culturale elementi di psicologia cognitiva, di neuropsicologia sperimentale e clinica oltre che conoscere i
principali strumenti di valutazione neuropsicologica.

Contenuto dell'attivita formativa

La plasticita cerebrale, & a tutt'oggi ampliamente documentata anche in individui adulti. Dopo una
lesione cerebrale acquisita o di tipo neurodegenerativo, affinché vi siano processi di riorganizzazione
cerebrale, vi deve essere una specifica stimolazione volta a compensare il deficit. Scopo della
riabilitazione neuropsicologica & la messa a punto di protocolli riabilitativi volti a migliorare
I'adattamento funzionale del paziente attraverso esercizi cognitivi specifici. Un efficace trattamento
ribilitativo non puo esulare da una puntuale valutazione dei disturbi e delle funzioni cognitive ancora
integre. Il corso prevede che la riabilitazione di ogni disturbo cognitivo sia preceduta dalla presentazione
degli strumenti idonei alla valutazione neuropsicologica del disturbo medesimo.

Testi di riferimento
La riabilitazione neuropsicologica, premesse teoriche e applicazioni cliniche. A cura di Anna Mazzucchi.
Terza edizione Elsevier (2012).

La plasticita cerebrale. Valentina Moro e Barbara Filippi (2010). SEID editori, Firenze.

"100 esercizi di stimolazione cognitiva per la demenza" (2008), di Bergamaschi S., Iannizzi P., Mondini
S. e Mapelli D., Raffaello Cortina Editore, Milano.

Metodi di insegnamento

Le lezioni sono di tipo frontale. Durante il corso verranno svolte delle esercitazioni su casi clinici che
verranno presentati in aula attraverso I'ausilio di audio-visivi. Inoltre, durante il corso, agli studenti verra
chiesto di leggere e discutere articoli originali in lingua inglese.

Modalita di valutazione

Tipo esame: Scritto
Esame scritto: Domande a risposta multipla

COMUNICAZIONI AGLI STUDENTI (a cura del docente)
1l materiale bibliografico per I'esame e la modalita di esame sono quelle qui sopra descritte, valide per
tutti gli studenti, indipendentemente dall'anno di iscrizione e dall'anno di frequenza.
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