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Obiettivi formativi
Il corso si propone di:
a) esporre un breve quadro sui tipi di terapia di gruppo
b) individuare la struttura che costituisce un gruppo
c) mostrare le fasi della vita di un gruppo
d) indicare le operazioni necessarie in ciascuna fase per la conduzione del gruppo
e) fornire un panorma della ricerca effetuata sui gruppi
Prerequisiti
Non sono richiesti prerequisiti
Contenuto dell'attivita formativa
1) Storia, teoria, tipi di gruppi [10]
2) Anatomia di un gruppo: gli organi che lo costituiscono [10]
3) Fisiologia di un gruppo: il funzionamento [10]
4) Sviluppo di un gruppo: tipi di evoluzione [10]
5) Tecniche di intervento in un gruppo psicoterapeutico [10]
6) Valutazione dei risultati in terapia di gruppo [10]
Testi di riferimento
SAMBIN M -(2006)Teorie e tecniche della dinamica di gruppo avanzato.
Padova, Imprimitur.
SAMBIN M - BENELLI E, (2009) L'Araba fenice. Psicoterapia psicodinamica
breve di gruppo. Raffaello Cortina, Milano
2)MACKENZIE K.R. (2002). "Psicoterapia breve di gruppo".
Erikson, Trento.
Metodi di insegnamento
Le lezioni pur essendo di tipo frontale, sono aperte a qualsiasi tipo di interazione da parte dello
studente.
Modalita di valutazione
Tipo esame: Orale
Laboratori e didattica integrativa
Verranno organizzati seminari che approfondiscono gli aspetti psicoterepautici e di ricerca sui gruppi
COMUNICAZIONI AGLI STUDENTI (a cura del docente)
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