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PSICOLOGIA DELLE RELAZIONI FINE-VITA, PERDITA E MORTE
M-PS1/05, 1€ anno, 6 crediti

Corsi di laurea / indirizzi:
> Lauree magistrali N.O. DM 17/2010 / Psicologia sociale, del lavoro e della comunicazione (M-3)

Prof. Testoni Ines

Sede e calendario lezioni

Lingua d'insegnamento
Italiano

Obiettivi formativi

1l corso fornisce le conoscenze per:

- I'assunzione un approccio teorico consapevole ai temi del morire, per formazione, sostegno e accompagnamento.
- l'acquisizione degli elementi metodologici per la gestione delle relazioni nel lutto, nelle cure palliative, nei processi
di decisione,

- saper impostare intervneti si prevenzione primaria, secondaria e terziaria nella gestione della sofferenza

Prerequisiti

E' @ necessario possedere una preparazione di base di storia della psicologia, psicologia delle relazioni e dei processi
emotivo-affettivi.

Di notevole importanza € la disponibilit@ a voler assumere una prospettiva culturale non riduzionista, in modo da
poter affrontare in modo critico e consapevole tematiche inerenti al rapporto tra psicologia, spiritualit, religione e
dilemmi esistenziali.

Contenuto dell'attivit¢ formativa

I contenuti del corso saranno i seguenti:

La morte e il morire: fattori biologici e culturali e loro trasformazione nella storia; psicologia, sociologia e filosofia
della religione e della morte; ritualit funeraria e simboliche del trapasso; Terror Management Theory; teoria
dell @attaccamento.

Cure palliative e Medical Humanities Approach, Narrative Medicine, approccio multidisciplinare; qualite della vita e
gestione del dolore/sofferenza nella terminalit@; OMS e impostazione dellgintervento di rete.

Bioetica e biodiritto; gestione sociale del morire; direttive anticipate; decision making processes diritto di auto-
determinazione, direttive anticipate

Elaborazione del lutto, lutto complicato e lutto traumatico; intervento psicologico nell@ambito della tanatologia e
della clinica.

Testi di riferimento

Manuale

Testoni I. (2011). @Dopo la notizia peggiore. Piccin, Padova: Da pag 1 a pag 73; da pag.131 a pag 238. (tot pag.
278)

Monografia
Testoni I. (2007). @Autopsia filosofica. Il momento giusto per morire tra suicidio razionale e eternit €. Apogeo,
Milano. Da pag 1 a pag 214 (tot pag 214)

Metodi di insegnamento

| metodi saranno di tipo classico (lezioni frontali) e interattivo/narrativo per I'acquisizione di competenze inenreti
all'uso del metodo biografico, con lavori di gruppo e analisi di esperienze in prima persona. E' valorizzato
l'intervento attivo degli studenti, chiamati ad approfondire temi e ricerche di matrice psicologico-culturale inerenti
alle rappresentazioni della morte.

Modalit¢ di valutazione

Tipo esame: Scritto
Esame scritto: Domande aperte

Note
E' molto importante prendre appuntamento tramite email per qualsiasi richiesta di incontro: ines.testoni@unipd.it

COMUNICAZIONI AGLI STUDENTI (a cura del docente)
Nessuna comunicazione disponibile.

http://archivio.psicologia.unipd.it/home/materie_12a.php?idalberopersonale=51&idm... 21/02/2014



